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Tengo cancer: ¢Por qué debo dejar de fumar?

Tiene un diagnostico de cancer. ;Por qué debe dejar de fumar? Estas son cuatro razones: Las investigaciones indican que fumar
puede:

1. Hacer que los tratamientos contra el cancer sean menos efectivos,

2. Hacer que los pacientes con cancer sean menos capaces de tolerar el tratamiento,
3. Aumentar el riesgo de complicaciones derivadas del tratamiento

4.y el riesgo de desarrollar otro cancer.

Si ie diagnosticaron cancer, dejar de fumar puede darie ia mejor oportunidad para que su tratamiento contra ei cancer
funcione.

Beneficios de dejar de fumar:

Para el tratamiento para el cancer
« La mejor oportunidad para que el tratamiento del cancer funcione.
« Mayor tolerancia a los efectos secundarios de la
terapia contra el cancer. « Mejora la cicatrizacion

de las heridas tras una biopsia o una cirugia. «
Mejora la calidad de vida.

En caso de recurrencia del cancer
« Reduce el riesgo de recurrencia del cancer.

En caso de otros canceres
« Reduce la probabilidad de desarrollar cancer de pulmon, cabeza y cuello, es6fago, vejiga u otros. « Permite
que el sistema inmunitario se concentre en prevenir el cancer en lugar de hacer frente a los efectos del

cigarrillo.

Visite nuestro sitio web para obtener mas informacion sobre grupos de apoyo, ensayos clinicos y estilo de
vida. PTE.308 © Copyright 2014
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